PIRMADIENIS

Pusryciai
Pieniska ryziy kosé su sviestu
(T) L150/ D200
Trintos Saldytos uogos 20
PikNik stirio lazdelé 20
Vaisiai L80/ D100
Nesaldinta arbata

Pietiis
Pupeliy ir morky sriuba su
bulvémis (T) (A) L100/ D150
Vistienos Slauneliy mésa
troskinta grietineleje (T)
L65/ D85
Virti grikiai (T) (A) L75/ D90
Kepti burokéliai su séklomis
(T) (A) L50/ D70
Sviezios darzovés: pomidorai,
agurkai
L50 (25/25); D60 (30/30)
Vanduo su citrina

Vakariené
Virtos pieniskos desrelés (T)
L58/ D87
Bulviy kosé su sviestu ir pienu
100
Pomidory padazas 10
Sviezios darzovés: paprikos,
salotos L50 (45/5); D60(50/10)
Nesaldinta arbata

ANTRADIENIS

Pusryciai
Pieniska many kosé su sviestu
(T) L150/ D200
Trintos Saldytos uogosL.15/D20
Sumustinis su viso griido
duona, virta kalakutienos file ir
darzovémis L55/ D80
Vaisiai L80/ D100
Nesaldinta arbata

Pietus

Tirsta perliniy kruopy sriuba
(T) (A) L100/ D150
Bulviy plokstainis (T)
L160/ D200
Natiralus jogurtas .20/ D40
Svieziy morky lazdelés (A)
L60/ D80
Sviezios darzovés: agurkai,
paprikos
L50 (25/25); D60 (30/30)

Vakariené
Viso griido kvietiniy milty
lietiniai blynai L120/ D140
Trintos Saldytos uogos 20
Pienas 2,5% rieb. 100

I1I savaité
TRECIADIENIS

Pusryciai
Aviziniy kruopy kosé su
sviestu ir cinamonu (T)
L150/ D200
Sumustinis su viso grado
duona, sviestu ir varskés
striu L15/3/10; D20/5/15
Vaisiai L80/ D100
Nesaldinta arbata

Pietiis

Burokeéliy sriuba (T)
L100/ D150
Troskinta jautiena su
grietines padazu (T)
L90/ D120
Virti pilno grido makaronai
(T) L80/ D100
Pekino kopiisty, pory ir
pomidory salotos su
alyvuogiy aliejumi (A)
L50/ D65
Sviezi agurkai (A) L50/ D65
Vanduo su citrina

Vakariené
Virti varskéciai su viso
grudo kvietiniais miltais (T)
100/ D130
Natiiralus jogurtas L30/ D40
Nesaldinta arbata

KETVIRTADIENIS

Pusryciai
Pieniska kukurtizy kosé su
sviestu (T) L150/ D200
Trintos Saldytos uogos 20
Vaisiai L80/ D100
Nesaldinta arbata

Pietiis

Trinta darzoviy sriuba (T) (A)
L100/ D150
Skrebuciai (T) L10/ D15
Garuose virta lasisy filé su
citrinomis (T) L65/ D80
Virti ryziai su ciberZole ir
alyvuogiy aliejumi(T)
L70/ D90
Garuose virtos darzoveés:
brokoliai, ziediniai kopustai,
morkos (T) (A) L60/ D80
Sviezios darzovés: agurkai,
paprikos
L50 (25/25); D60 (30/30)

Vakariené
Mieliniai blynai L80/ D100
Trintos Saldytos uogos 20
Pienas 2,5% rieb. 100

PENKTADIENIS

Pusryciai
Aviziniy dribsniy kosé su
alyvuogiy aliejumi ir
cinamonu (T) (A)

L150/ D200

Pienas 2,5% rieb. 100
Vaisiai L80/ D100
Nesaldinta arbata

Pietus
Tirsta zirniy sriuba (T) (A)
L100/ D150
Kiaulienos ir jautienos
kukuliai (T) L70/ D90
Orkaitéje keptos bulvés su
kario prieskoniais (T) (A)
L80/ D100
Virti burokéliai su
svogitnais (T) (A) L50/ D65
Sviezios darzoveés:
pomidorai, agurkai
L50 (25/25); D60 (30/30)

Vakariené
Skryliai (T) L120/ D160
Grietinés- sviesto padazas
L10/ D15
Nesaldinta arbata



